
Не трите и не давите на обработанную зону в течение 24 часов,
не ложитесь в горизонтальное положение в течение 4 часов после
инъекции.
Синяки, отёк и болезненность могут сохраняться 1–2 недели.
Не трите, не давите и не массируйте обработанную зону.
Избегайте сауны, перегрева и интенсивных нагрузок в течение 1
недели.
Избегайте алкоголя и курения в течение 7 дней.
Полный результат проявляется в течение 7–14 дней.

Ботокс челюсти: избегайте жёсткой/твёрдой пищи — это может
сократить длительность эффекта.

Ботокс икр/бёдер: избегайте пеших походов, высоких каблуков и
массажа в течение 1–2 недель.

Ботокс трапеции/рук: избегайте поднятия тяжестей и нагрузок на эти
мышцы в течение 1–2 недель.

Ботокс слюнных желёз: лёгкая сухость во рту — это нормально, пейте
больше воды и ограничьте алкоголь.

Ботокс от гипергидроза: избегайте физических нагрузок, вызывающих
сильное потоотделение, в течение 3–4 дней.

* Особые рекомендации по зонам *

Если у вас возникнут другие вопросы,
свяжитесь с нами через WhatsApp или Direct в Instagram.

Ботокс
[От морщин, Жевательные мышцы/Челюсть, Ботокс кожи, Гипергидроз,

Десневая улыбка, Уголки губ, Виски, Слюнные железы, Ботокс тела]

( Памятка пациенту )

http://wa.me/821027053095
https://www.instagram.com/forenaclinic/
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