
สามารถล้างบรเิวณที�ทําหตัถการไดอ้ยา่งเบามอืดว้ยสบูอ่่อนและนํ�าอุ่น หลังจาก 24 ชั�วโมง

เพื่อป้องกันการติดเชื้อ ห้ามเจาะ แกะ หรือบีบตุ่มพอง หากตุ่มพองมีขนาดใหญ่เกินไปหรือ
มีของเหลวซมึออกมา กรณุามาพบคลินกิทันทีเพื�อรบัการรกัษาและยา

ควรปิดแผลด้วยผา้พนัแผลที�สะอาดในชว่ง 24 ชั�วโมงแรก

ทายาสมานแผลตามคำแนะนาํเพื�อรกัษาความชุม่ชื�นของผวิระหวา่งการฟ�� นตัว

อาการแดง บวม และผิวขาวซดี (frosting) หลังทําทันทีถือเป�นอาการปกติ

หลีกเลี่ยงการโดนแสงแดดบริเวณที่รั กษาตลอดช่วงการรักษา ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญมาก ควรทา
ครีมกันแดด SPF 50+ เมื�อแผลหายดแีล้ว

งดการออกกำลังกายหนักเป็นเวลา 24–48 ชั่วโมง

งดเครื่องดื�มแอลกอฮอล์และการสบูบุหรี�เป�นเวลา 7 วนั

ควรเว้นระยะการรักษาแต่ละครั้ง 4–6 สัปดาห ์เพื�อใหผ้วิฟ�� นตัวอยา่งเต็มที�

การลบรอยสัก

หากมีคําถามหรอืขอ้กังวลอื�น ๆ กรณุาติดต่อเราทางไลน์

⚠️ หากคุณสังเกตเห็นสัญญาณของการติดเชื้อ (เช่น อาการปวดเพิ�มขึ�น มหีนอง หรอืมไีข)้
กรุณาติดต่อคลินิกทันที
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ข้อควรระวังหลังทําหัตถการ

https://line.me/R/ti/p/@343zlfom?ts=08101240&oat_content=url
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