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	ฟิลเลอร์ และสารกระตุ้นคอลลาเจน
	ost -    are
	ข้อควรระวังหลังทำหัตถการ
	สามารถล้างหน้าและแต่งหน้าได้หลังทำประมาณ 2–3 ชั่วโมง
	อาการช้ำ บวม หรือกดเจ็บ อาจอยู่ได้ประมาณ 1–2 สัปดาห์ หลีกเลี่ยงการถู นวด กด หรือออกแรงกดบริเวณที่ทำหัตถการ เว้นแต่ได้รับคำแนะนำจากแพทย์
	งดซาวน่า การสัมผัสความร้อนสูง และการออกกำลังกายหนัก 1 สัปดาห์
	หลีกเลี่ยงแสงแดดหรือรังสี UV มากเกินไปในช่วงพักฟื้น
	หากได้รับยาปฏิชีวนะจากแพทย์ ควรรับประทานตามคำแนะนำอย่างเคร่งครัด (ยกเว้นในกรณีที่มีประวัติแพ้ยา)
	งดดื่มแอลกอฮอล์และสูบบุหรี่เป็นเวลา 7 วัน
	ในช่วงแรกอาจมีความไม่สมมาตรของรูปทรงได้บ้างเป็นปกติระหว่างกระบวนการฟื้นตัว เพื่อให้ผลลัพธ์เข้าที่และใกล้เคียงผลลัพธ์สุดท้ายใน 3-4 สัปดาห์
	⚠️ หากคุณสังเกตเห็นว่าบริเวณที่ได้รับการรักษามีสีคล้ำผิดปกติขึ้น หรือมีอาการปวดมากขึ้น โปรดติดต่อเราทันที ⚠️ หากอาการบวมหรือคันแย่ลงหลังจากออกจากคลินิกแล้ว โปรดติดต่อเรา เพื่อให้เราสามารถให้คำแนะนำได้อย่างเหมาะสม
	หากมีคำถามหรือข้อกังวลอื่น ๆ กรุณาติดต่อเราทางไลน์





